
As novas tecnologias  
da Clínica Ibérico Nogueira

L
ocalizada na Avenida  
D. Carlos I em Lisboa, a 
Clínica Ibérico Nogueira 
é a referência quando o 

assunto é beleza, rejuvenesci-
mento e bem estar.
O seu fundador, Francisco Ibéri-
co Nogueira é cirurgião plástico 
há mais de 40 anos tendo intro-
duzido em Portugal as técnicas 
da escola do Prof. Ivo Pitanguy 
de quem foi discípulo no Brasil.
Casado há 39 anos com a sua 
mulher, Margarida, reparte a  
liderança da clinica com o seu fi-
lho Francisco, também médico 
e dedicado à medicina estética.
Esta clínica oferece as mais avan-
çadas técnicas em tratamentos 
estéticos cirúrgicos e não cirúr-
gicos entre os quais:
 
O NOVO MICRO-LIFT BY IBÉRICO 
NOGUEIRA:  “A RECUPERAÇÃO  
DA JUVENTUDE SEM  
DOR NEM AGULHAS”.

Imagine um tratamento estético 
revolucionário, em que as suas 
rugas e flacidez da face são re-
movidas em menos de uma hora 
através de uma micro-cirurgia mi-
nimamente invasiva, totalmente 
indolor, e de resultados imedia-
tos, que lhe permite sair da clínica 
sem nenhum curativo, como se 
tivesse saído do dentista.
Graças a uma nova e revolucio-
nária técnica anestésica desen-
volvida pelo Dr. Ibérico Nogueira 
que dispensa o uso de agulhas, 
é possível efetuar esta pequena 
cirurgia com o paciente totalmen-
te acordado sem nenhum seda-
tivo, e sem que este sinta qual-
quer tipo de dor ou desconforto 
durante todo o procedimento.
No final desta pequena cirurgia,  
que demora cerca de 50 minu-
tos, o paciente regressa à sua 
vida normal sem edemas nem 
nódoas negras, e após uma se-
mana, as suturas ultrafinas, são 

removidas do couro cabeludo e 
pregas naturais da pele não dei-
xando nenhuma marca visível.
Esta técnica revolucionária que só 
existe na clínica Ibérico Nogueira, 
tem tido resultados excelentes e 
uma enorme procura, essencial-
mente por  pacientes que não 
têm tempo a perder com recu-
peração de tratamentos ou que 
tenham a “fobia” das agulhas.
Os resultados obtidos com esta 
técnica superam largamente to-
das as técnicas da medicina esté-
tica incluindo os fios de suspen-
são cuja duração é muito fugaz, 
o que nos leva a acreditar que o 
futuro do rejuvenescimento não 
agressivo vai passar obrigatoria-
mente por esta técnica.
 
UM CENTRO AVANÇADO  
DE REJUVENESCIMENTO
A clínica ibérico Nogueira acaba 
de adotar uma nova, abordagem 
nos tratamentos de rejuvenesci-

mento facial e corporal através 
da qual os pacientes são avalia-
dos de uma forma global.
Para esse efeito estabeleceu, uma 
parceria estratégica com alguns 
dos mais proeminentes especia-
listas do nosso país em diversas 
áreas da medicina, por forma a 
criar um Centro Avançado de Re-
juvenescimento o qual não inclui 
apenas cirurgia e medicina esté-
tica, mas também dermatologia,  
medicina anti-aging,  implantolo-
gia capilar e medicina dentária.
Efetivamente a filosofia com que 
encaramos o rejuvenescimento 
não passa apenas pelo tratamen-
to de flacidez ou rugas faciais; é 
muito importante que o rejuve-
nescimento deva ser harmonio-
so o que muitas vezes implica 
a combinação de diversos tra-
tamentos não só de cirurgia e 
medicina estética mas por ve-
zes também o recurso a consul-
tas anti-aging,  procedimentos 

dermatológicos, implantes den-
tários e não menos importante, a 
correção de alopécia através de 
implantes capilares.
Os pacientes que recorrerem a 
este centro terão condições par-
ticularmente vantajosas tanto na 
nossa clínica como nos nossos 
parceiros das áreas médicas aci-
ma referidas.

MEDICINA REGENERATIVA
A clínica ibérico Nogueira acaba 
de celebrar diversos acordos com 
o Dr. Kristofer Chaffin, um dos 
maiores especialistas em medicina 
regenerativa nos Estados Unidos 
o que permitirá que sejamos pio-
neiros na Europa em diversos tra-
tamentos com células estaminais 
que têm tido um grande êxito na 
América em tratamentos estéticos 
e anti-aging, bem como no tra-
tamento de lesões de atletas de 
alta competição, no tratamento 
da disfunção eréctil e na regene-

ração capilar especialmente nos 
casos de alopécia androgenética.
O objetivo desta especialidade é 
a regeneração de tecidos e órgãos 
corporais danificados através de 
células estaminais, cujo poder de 
regenerar tecidos tem sido com-
provado pelos resultados obtidos 
em variadíssimas situações clínicas.
 
Agende a sua consulta hoje mes-
mo e experimente a excelência 
em cuidados estéticos e de saú-
de. Descubra como é possível 
restaurar a juventude e elevar a 
sua autoconfiança através de tra-
tamentos altamente especializa-
dos e personalizados na Clínica 
Ibérico Nogueira. n

“A recuperação 
da juventude 
sem dor nem 

agulhas„

 
Tel-213932810

clinica@clinicain.pt
www.clinicain.pt

Na página da esquerda, 
Francisco Ibérico Nogueira 

e o seu filho Francisco  
com a namorada Sandra.  

À direita, o cirurgião  
com a mulher Margarida,  

e com o filho,  
também ele médico  
de Medicina Estética
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